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EVALUACIÓN DE LA CAMPAÑA DE VACUNACIÓN ANTIGRIPAL 2025-2026 EN LA RIOJA 

 

La gripe es una enfermedad infecciosa de las vías respiratorias causada por el virus del genero Influenza, cuya mayor 

incidencia se produce en la época de otoño-invierno. Tiene una elevada capacidad de transmisión de una persona 

a otra, principalmente por el aire al toser y estornudar, y supone un importante problema de salud, tanto por la 

mortalidad (directa o indirecta) que provoca, como por las complicaciones que puede ocasionar a nivel económico 

y social. 

 

La vacunación antigripal tiene como objetivo reducir la morbi/mortalidad asociada a la gripe, así como disminuir el 

impacto que esta enfermedad puede suponer en la sociedad. Es por ello que las campañas de vacunación frente a 

la gripe están dirigidas a aquellas personas con un mayor riesgo de presentar complicaciones en caso de padecer 

esta enfermedad, así como a las que tengan una mayor probabilidad de transmitirla a personas con un elevado 

riesgo de complicaciones. Asimismo, también se recomienda la vacunación de las personas que, por su ocupación, 

proporcionan servicios esenciales a la comunidad y a aquellas con exposición laboral a virus aviares o porcinos. 

 

En La Rioja, la campaña de vacunación antigripal 2025-2026 dio comienzo la primera semana de octubre en 

personas institucionalizadas en residencias de personas mayores, y en población de 6 meses a 11 años de edad. La 

segunda semana de octubre se incorporó también la vacunación a personas mayores de 85 años, así como 

personal sanitario y sociosanitario, y a partir de la tercera semana de octubre se incluyeron el resto de grupos 

poblacionales y los grupos de riesgo. La campaña se prolongó hasta el 31 de marzo de 2026. 

 

Se han adquirido, mediante expediente, un total de 112.200 dosis de vacuna antigripal (Tabla 1).  

 

Tabla 1. Vacunas antigripales adquiridas en La Rioja (campaña 2025-2026). 

VACUNA LABORATORIO DOSIS EXPEDIENTE 

Efluelda® Sanofi Pasteur 60.000 

Vaxigrip® Sanofi Pasteur 35.000 

Fluenz® Astra Zeneca 17.200 

 

La distribución de dosis por edad ha sido la siguiente (Tabla 2): 

 
Tabla 2. Vacunas disponibles en La Rioja. Campaña 2025-2026. 

EDAD 
VACUNA A 

ADMINISTRAR 
LABORATORIO DESCRIPCION 

De 6 meses a 23 meses VAXIGRIP® SANOFI PASTEUR 
Vacuna trivalente inactivada de antígenos de 

superficie 

De 24 meses a 11 años FLUENZ® ASTRAZENECA Vacuna viva atenuada trivalente 

De 12 a 59 años VAXIGRIP® SANOFI PASTEUR 
Vacuna trivalente inactivada de antígenos de 

superficie 

Desde los 60 años y 

residencias de personas 

mayores 

EFLUELDA® SANOFI PASTEUR 
Vacuna trivalente de virus fraccionados e 

inactivados de alta dosis 
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Las dosis de vacunas antigripales asignadas se distribuyeron entre los diferentes puntos de vacunación de La Rioja 

especificados a continuación, teniendo en cuenta la población estimada a inmunizar en cada uno de ellos: 

 

- Residencias de personas mayores. 

- Centros de Salud y Consultorios del Servicio Riojano de Salud. 

- Otros puntos de vacunación (Mutuas, Hospitales, Servicios de Prevención de Riesgos Laborales y Servicios 

de Medicina Preventiva). 

 

COBERTURAS DE VACUNACIÓN 

 

Con respecto a las coberturas obtenidas en la campaña de vacunación frente a la gripe, estas se calculan sobre la 

población general y sobre los profesionales sanitarios: 

 

1. Población general 

 

Los datos de cobertura de vacunación en población general se obtienen teniendo en cuenta las dosis 

administradas/registradas en SELENE-AP y en el Programa de Vacunas de La Rioja, y los datos de dosis 

administradas facilitados por los diferentes puntos de vacunación de La Rioja (Mutuas, Residencias de Personas 

Mayores, Servicios de Medicina Preventiva). 

 

Tabla 3. Cobertura en población general en La Rioja (campaña 2025-2026). 

  Total población* Total Vacunados** Cobertura 2025-2026 (%) 

Población ≥ 85 años 12.139 9.805 80,77 

Población 80-84 años 10.792 8.600 79,69 

Población 75-79 años 14.238 10.490 73,68 

Población 70-74 años 16.113 11.123 69,03 

Población 65-69 años 20.221 12.043 59,56 

Población 60-64 años 22.842 8.167 35,75 

Población 12-59 años 198.357 19.477 9,82 

Población 3-11 años 25.635 14.789 57,69 

Población 5-11 años 20.793 11.737 56,45 

Población 6 meses-59 meses*** 11.308 4.018 56,31 

*Fuente: INE 

**Fuente: Programa de Vacunas de La Rioja. 

***Cohorte 2021 a 2025. 

 

Como puede observarse en la tabla 3, las coberturas de vacunación obtenidas en esta campaña de vacunación en 

la población de 60 a 64 años son superiores al 30%, y aumentan a partir de esta edad, alcanzándose coberturas 

superiores al 80% en población mayor de 85 años de edad. 

 

La población con una edad comprendida entre los 6 y los 59 meses (cohortes 2021 a 2025) superó el 50% en sus 

coberturas de vacunación antigripal. 
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La Tabla A1 del Anexo A muestra una comparativa de las coberturas de vacunación antigripal obtenidas en las 

campañas 2023-2024, 2024-2025 y 2025-2026, en la que se muestra que los datos de vacunación han sido 

similares en ambas campañas, sin apreciarse diferencias significativas en ninguno de los grupos de edad, excepto 

en el grupo de 6 meses a 59 años, en el que la cobertura ha superado el 14%. 

 

2. Profesionales del ámbito sanitario 

 

La tabla 4 muestra las coberturas de vacunación de profesionales sanitarios del ámbito hospitalario alcanzadas en 

esta campaña de vacunación antigripal 2025-2026. Los datos de cobertura de profesionales que trabajan en 

Atención Especializada se obtienen de los Servicios de Prevención de Riesgos Laborales. 

 

Tabla 4. Cobertura de vacunación en profesionales de Atención Especializada. 

  Total población 

Total 

Vacunados 

% Cobertura 2025-

2026 

% Cobertura 

2024-2025 

Hospital de Calahorra 600 249 41,50 36,53 

Hospital Universitario San Pedro 4.613 1.623 35,18 39,10 

Total 5.213 1.872 35,91 38,74 

 

De forma general, las coberturas de esta campaña de vacunación frente a la gripe han sido de nuevo similares 

respecto a las alcanzadas en la campaña de vacunación previa. 

 

3. Otros grupos de riesgo 

 

En la tabla 5 se presentan las coberturas de vacunación antigripal obtenidas para los residentes en centros de 

personas mayores.  

 

Como puede observarse, las coberturas alcanzadas son elevadas, llegando a ser similares a las coberturas 

obtenidas en la anterior campaña de vacunación antigripal. 

 

Tabla 5. Cobertura de vacunación de gripe en grupos de riesgo. 

  % Cobertura 2025-2026 % Cobertura 2024-2025 

Población residencias personas mayores 87,65 91,85 

 

VACUNACIÓN ANTIGRIPAL ESCOLAR 

En La Rioja, la vacunación antigripal administrando la vacuna intranasal en población de 24 a 59 meses de edad se 

introdujo en la temporada 2023-2024. 

En la pasada temporada 2024-2025, con el objetivo de aumentar la accesibilidad, esta vacunación se realizó a 

nivel escolar en los menores que acudían a los cursos de 1º y 2º de Educación Infantil (cohortes de nacidos en los 

años 2021 y 2020, respectivamente). 
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En Logroño, esta vacunación se llevó a cabo por el equipo de vacunación escolar perteneciente al Servicio Riojano 

de Salud (SERIS), mientras que en el resto de municipios de La Rioja fueron los respectivos centros de salud quienes 

realizaron esta planificación. 

Durante la campaña 2025-2026 se ha ampliado la recomendación de administración de esta vacuna hasta los 11 

años de edad (personas nacidas en el año 2014). Asimismo, dados los resultados obtenidos en la anterior campaña 

a nivel escolar en Logroño, y siempre con el objetivo de fomentar la accesibilidad a la vacuna, se ha realizado la 

vacunación frente a la gripe a nivel escolar en todos los municipios de La Rioja en los menores que acuden a los 

cursos de 1°, 2° y 3° de Educación Infantil, y en todos los cursos de Educación Primaria (de 1° a 6°). 

La Tabla 6 muestra los resultados de coberturas obtenidos en La Rioja para la población escolarizada en Educación 

Infantil y Primaria. 

Tabla 6. Cobertura de vacunación antigripal escolar en La Rioja. 

  Total Vacunados % Cobertura 2025-2026 

Vacunación escolar (Logroño) 7.625 30,97 

Centros de Salud (Logroño) 559 2,27 

Vacunación escolar (Municipios de La Rioja)* 4.731 19,22 

Centros de Salud (Municipios de La Rioja)* 1.935 7,86 

Total población vacunada La Rioja** 14.850 60,32 

Total población La Rioja*** 24.617  

* Excluido Logroño. 
** Fuente: Programa de Vacunas de La Rioja. 
*** Fuente:  Racima. 

Como puede observarse, se ha obtenido más del 60% de cobertura en el conjunto de la Comunidad Autónoma de 

La Rioja en alumnos/as escolarizados/as en estos cursos, siendo el dato más elevado el obtenido en Logroño, 

donde se han alcanzado valores porcentuales superiores al 30%, y seguido por la vacunación realizada en centros 

escolares por parte de los profesionales de los Centros de Salud de Atención Primaria del resto de municipios 

(excluido Logroño), donde el porcentaje ha sido de 19,22%.  

Estos resultados ponen de manifiesto el hecho de que la vacunación en los centros escolares de La Rioja ha 

supuesto una estrategia favorecedora que ha permitido aumentar la accesibilidad a la vacuna, y por tanto la 

protección de la población durante esta campaña 2025-2026. 

Asimismo, la Tabla 7 muestra una comparativa de los resultados de coberturas obtenidos durante las campañas 

2024-2025 y 2025-2026 en Logroño y en el resto de municipios de La Rioja, respectivamente. 

Aunque es preciso puntualizar que los denominadores de población no fueron los mismos, ya que en la temporada 

2024-2025 se vacunó únicamente a menores escolarizados en 1º y 2º de Educación Infantil y solo hubo 

desplazamientos a centros escolares en Logroño y en otro municipio de La Rioja, esta tabla permite corroborar el 

aumento de coberturas alcanzado durante la temporada 2025-2026, principalmente en los municipios de La 

Rioja, donde se ha aumentado de forma global en casi un 10% la cobertura vacunal. 
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Tabla 7. Evolución de las coberturas frente a la gripe en La Rioja. 

 % Cobertura 2025-2026 % Cobertura 2024-2025 

Vacunación escolar (Logroño) 30,97 29,99 

Centros de Salud (Logroño) 2,27 4,63 

Vacunación escolar (municipios de La Rioja)* 19,22 - 

Centro de Salud (municipios de La Rioja)* 7,86 17,76 

Total población La Rioja** 60,32 52,38 

* Excluido Logroño. 

** Fuente: Racima. 

Asimismo, en las Tablas A2 y A3 del Anexo A se ha incluido una comparativa de las coberturas alcanzadas en 

Centros de Salud y en vacunación escolar de Logroño, y en cada una de las Zonas Básicas de Salud (ZBS) del resto 

de municipios de La Rioja, respectivamente, durante las temporadas 2024-2025 y 2025-2026, donde de nuevo 

se demuestra la eficiencia obtenida a través del desplazamiento y vacunación en centros escolares durante esta 

última temporada. 
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ANEXO A 
 

Tabla A1. Comparativa de coberturas en población general en La Rioja. 

 % Cobertura 2025-2026 % Cobertura 2024-2025 % Cobertura 2023-2024 

Población ≥ 80 años 80,26 82,83 79,54 

Población ≥ 75 años 77,74 79,72 79,16 

Población ≥ 65 años 70,83 70,79 73,19 

Población ≥ 60 años 62,51 61,75 64,90 

Población 65-74 años 63,76 61,81 66,91 

Población 60-64 años 35,75 33,55 38,84 

Población 6 meses-59 años 14,44 8,61 9,34 

 
 

Tabla A2. Comparativa de coberturas en Logroño. 

 % Cobertura 2025-2026 % Cobertura 2024-2025 

Centros de Salud (Logroño) 4,51 9,29 

Vacunación escolar (Logroño) 61,51 60,24 

 
 
 

Tabla A3. Comparativa de coberturas en el resto de municipios de La Rioja. 

Zona Básica de Salud (ZBS)/centro escolar* % Cobertura 2025-2026 % Cobertura 2024-2025 

Cervera 49,25 17,14 

Alfaro 63,18 54,63 

Calahorra 53,65 28,42 

Arnedo 51,41 25,48 

Murillo 52,79 26,80 

Alberite 48,03 37,05 

Camero Nuevo 68,29 25,00 

Navarrete 50,96 32,32 

Nájera 62,51 39,61 

Santo Domingo 57,92 42,07 

Haro 54,57 43,01 

Total resto La Rioja 54,55 35,37 

* Fuente: Racima/ZBS. 

 


